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Informacje dla rodzicow

Opowiadanie "Rakietg na zakupy" to krétka historia, ktérej celem jest
pokazanie dziecku, jak w prosty i przyjemny sposéb moze zapamietac liste
siedmiu przedmiotéw. Prawdopodobnie Twoje dziecko potrafi juz
zapamietywac w kolejnosci kilka rzeczy. Jesli jednak robi to w sposob
standardowy, czyli prébuje powtarzaé¢ coraz dtuzszg kolejke wyrazow,
zdolnos¢ zapamietywania jest ograniczona przez naszg pamiec¢ roboczg. W
pewnym momencie przekroczy ilos¢ stow, ktore bez pomytki da rade

odtworzyc.

Barwna i niesamowita historia to sposéb zapisania listy stow w pamieci
dtugotrwatej. Zaletg tego rodzaju pamieci jest jej nieograniczona pojemnosg.
Dzieki temu nowe stowa nie sprawiajg, ze wczesniejsze zaczynajg sie
zamazywac. Dziecko zapamietuje kolejne informacje bez wysitku, tworzgc
co$ w rodzaju wspomnien. Jesli wspomnienia te sg radosne, kolorowe,
niecodzienne, wtedy nie jest potrzebne mozolne powtarzanie wszystkiego po
kilkanascie razy. Przy odpowiednim skupieniu dziecka juz samo tworzenie
historyjki zapisuje w gtowie wiekszo$¢ obrazéw. Dodatkowe powtdrzenie

pozwala na zapamietanie kolejnych szczego6tow.
Faktem jest, ze do trwatego zapamietania konkretnej listy (czyli takiego,
w ktérym pamieta sie przez miesigce lub lata) potrzebne jest kilka

dodatkowych powtorek i odswiezanie zapamietanych tresci, jednak nawet
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taka praca powtorkowa jest znacznie tatwiejsza i daje lepsze efekty, niz proby

zapamietania metodami tradycyjnymi przy znacznie wiekszym naktadzie

pracy.

Opowiadanie "Rakietg na zakupy" jest zatem przyktadem, w jaki sposdb
Twoje dziecko moze wykorzysta¢ budowanie historyjek do zapamietania
czegokolwiek. W miare ¢wiczenia i tworzenia nowych opowiesci skraca sie
czas pracy nad historig. A kiedy ta metoda okaze sie niewystarczajgca, wtedy

warto siegngc¢ po inne techniki pamieciowe.

Dzieki zastosowaniu podstaw takiego sposobu zapamietywania Twoje
dziecko, nawet bez znajomosci innych metod, bedzie mogto intuicyjnie
wykorzystywac swoj potencjat w znacznie wiekszym stopniu. Czy Ty tez

widzisz juz oczyma wyobrazni jego najwieksze sukcesy? :)

Moze przeczytacie opowiadanie razem. A by¢é moze Twoje dziecko
zechce to zrobi samodzielnie. Tak czy inaczej réwniez Ciebie zachecam do
przeczytania catosci a p6zniej do zapoznania sie z moim komentarzem.
Przygotowatem dla Was jeszcze jedno opowiadanie, ktére pomoze rozwijac

umiejetnos¢ sprawnego i szybkiego zapamietywania.

| jeszcze jedno. Mam matg prosbe. Zastandéwcie sie juz teraz, komu
moglibyscie przestac tego ebooka. Jesli tylko historyjka ,Rakietg na zakupy”
Wam sie spodoba i uznacie, ze kto$ z Waszych znajomych maogtby z niej

skorzystac, nie krepujcie sie i dzielcie nig ze $wiatem :). Z géry za to dziekuje.

Przemystaw Ratajczak
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POWITANIE.

Poznaj Kube. Kuba jest zaba. Jednak nie takg zwyczajna. Kuba jest zabg

w kolorze niebieskim. Poza tym jest bardzo podobny do innych zab, czyli:
Ma nogi, jak inne zaby.

Ma rece, jak inne zaby.

Ma gtowe, jak inne zaby.

Na przodzie gtowy ma twarz a na niej ma oczy, jak inne zaby.

Ogodlnie jest taki, jak inne zaby. Tyle, ze niebieski.

A co, jesli Zaba Kuba jest taki, jak Ty?

Kiedy poznasz jego przygody, by¢ moze dostrzezesz, ile macie wspdlnego.

Chcesz sie przekonac?

Zapraszam Cie do lektury.

www.zabakuba.pl
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RAKIETA NA ZAKUPY.

- A to pech - powiedziata mama Zaby Kuby, kiedy pewnego stonecznego
popotudnia zajrzata do gérnej szafki kuchennej. Tak bardzo chciata dzis
przygotowac synkowi pyszny podwieczorek. Pétka, na ktérej zazwyczaj stoi

pojemnik z maka oraz stoiczki z dzemem, byta jednak pusta.

Musisz wiedzie¢, ze mama Zaby Kuby zazwyczaj o wszystkim pamieta i
tym razem tez wiedziata, ze maki i dzemu brakuje. Miata jednak powdd, zeby
udac zaskoczong i smutna. Uznata, ze jej syn jest juz na tyle duzy, ze moze sam
pojs¢ do pobliskiego sklepu. Wiedziata tez, ze prosciej bedzie go zacheci¢ do
wyprawy, kiedy bedzie mu na czyms zalezato. Tym czyms byty... nalesniki z
dzemem truskawkowym, za ktérymi nasz bohater wprost przepada.

Wymyslita wiec fortel. Podczas ostatnich zakupéw specjalnie nie
uzupetnita zapaséw, zeby poprosi¢ syna o pomoc. Specjalnie otworzyta szafke
tak szeroko, zeby Kuba mogt spostrzec, jak bardzo jest pusta i powtérzyta.

- A to pech. Chciatam dzis przygotowac twoje ulubione nalesniki, ale
chyba nie mam sktadnikéw. Przede mnga jeszcze troche pracy a sklep niedtugo
zostanie zamkniety. Jak myslisz, mozemy co$ na to poradzi¢?

Chtopiec siedzacy dotychczas przy stole i rysujgcy czerwony samochod
strazy pozarnej zerwat sie na réwne nogi.

- Nalesniki? Z dzemem? Z dzemem truskawkowym? - dopytywat, po

czym zaproponowat. - To moze ja pobiegne do sklepu? Zrobie zakupy i
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bedziesz mogta usmazy¢ nalesniki. Zgodz sie. Prosze.
Mama usmiechneta sie. Tym sposobem synek sam wpadt na to, na czym

jej zalezato. Potowa planu byta zrealizowana. Ta tatwiejsza potowa...

Poniewaz mama nie bytaby sobg, gdyby czegos przy okazji nie nauczyta
matej zabki, po raz drugi udata zmartwienie.

- | wiesz co jeszcze? Nie mam nic, na czym mogtabym zapisa¢ liste
zakupow. Chciatabym, zebys$ zapamietat, co bedzie potrzebne. Zrobisz to dla
mnie?

- Zapamietac dzem i magke? Dam rade. - Kuba obiecatby w tym
momencie wszystko, byle tylko doczekac sie swoich pysznosci.

- No tak. Dzem, make i kilka innych sktadnikéw. Konkretnie siedem.

- Siedem? - Gdyby Kuba cos teraz pit, pewnie by sie zakrztusit ze
zdziwienia. - Mam kupi¢ siedem rzeczy bez zanotowania? - Nasz amator
nalesnikéw nie byt przyzwyczajony do takich wyzwan.

- Uda Ci sie. Wiem, ze siedem to duzo, ale mam na to pewien sposéb. -
powiedziata zabia gospodyni do swojego synka dodajgc mu tym otuchy i
jednoczesnie wzbudzajac zainteresowanie.

- Jaki sposob?

- Powiem Ci najpierw, co bedzie potrzebne, a pézniej opowiem Ci krotka
historie o tobie i nalesnikach.

- Krotka moze by¢ - skwitowat zabi chtopiec - przy dtuzszej mogtoby mi
zaczac burcze¢ w brzuchu.

Mama zasmiata sie i zaczeta wymieniac sktadniki:

- jajka
- maka
- mleko

- woda gazowana
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- sol
- masto
- dzem truskawkowy
- Zadnej z tych rzeczy nie ma w domu, wiec potrzebuje po prostu po

catym opakowaniu. Pani Rechotka Ci pomoze.

Pani Rechotka prowadzita swoj sklep spozywczy na drugim koncu
miasteczka. Znata sie dobrze z mamg Kuby i byta wczesniej wtajemniczona w
jej plan. Miata stuzy¢ pomoca, gdyby chtopiec czegos zapomniat. Mama
wierzyta jednak w swojego synka i w moc sposobu, dzieki ktéremu miat
zapamietac catg liste. Dlatego pomoc Pani Rechotki byta tylko planem
awaryjnym.

- Jak mam to wszystko zapamietac? - spytat z niedowierzaniem w gtosie.

- Jak mowitam, opowiem Ci historyjke. Zobaczysz, Swietnie sie bedziesz
przy niej bawit. - | zaczeta opowiadac.

- Bardzo lubisz nalesniki z dzemem truskawkowym, prawda?

- Pewnie mamo, przeciez wiesz - odpart Kuba.

- Zamknij wiec na chwile oczy i wyobraz sobie, ze juz siedzisz przy stole i
kroisz nozem pierwszy, pachnacy kawatek nalesnika, nabijasz na widelec i
zaczynasz jesc.

- Mamo, to proste. Wprawdzie przez to bedzie mi jeszcze bardziej
burcze¢ w brzuchu, ale o jedzeniu nalesnikéw moégtbym mysle¢ godzinami -
wtracit chtopiec.

- | bardzo dobrze. - uSmiechneta sie mama. - Tylko uwazaj, bo kiedy
kierujesz do ust pierwszy kes pysznosci, nagle na stot, nie wiadomo skad, ale
prawdopodobnie z sufitu, spada jajko. Spada i rozbija sie obok twojego talerza,
a ze skorupki wylewa sie zielona farba. Jestes tym bardzo zdziwiony, bo

przeciez jajka nie spadajg tak po prostu. Zanim jednak zdgzysz zastanowic sie,
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co sie dzieje, na podtoge obok twojego krzesta upada drugie jajko. Tym razem
po rozbiciu ze skorupki wylewa sie czerwony ptyn, tworzac duza plame. Nim
sie obejrzysz, coraz wiecej jajek zaczyna spadac z gory i rozbijac sie, plamigc
catg kuchnie na przerézne kolory: z6tty, fioletowy, czarny, bragzowy, rézowy i
wiele innych barw i odcieni.

- Ale kolorowo. Niezty batagan - komentuje chtopiec.

- Postanawiasz ratowac siebie i swoj nalesnik przed deszczem jajek.
tapiesz wiec talerz i szybko biegniesz do drzwi wyjsciowych. Otwierasz je i
chcesz uciekac, ale cate podworze zasypane jest biatym puchem siegajgcym do
twoich kolan. Myslisz ze to Snieg, unosisz wiec noge i stawiasz jg w biatej
zaspie, zeby jak najszybciej wyjs¢ z domu. Po pierwszym kroku orientujesz sie
jednak, ze to, co uwazates za Snieg, jest w rzeczywistosci maka. Nabierasz co
do tego pewnosci, kiedy na niebie dostrzegasz ogromne metalowe sitko, przez
ktore ta maka sie przesiewa i przykrywa nie tylko nasz ogrédek, ale tez
wszystko, co znajduje sie w poblizu, tgcznie z domami, ulicami i ptotami.

- Sitko jest niezte - wtrgca Kuba. Mama usmiecha sie i kontynuuje.

- Ruszasz wiec dalej odwaznie, bo maka to przeciez nie $nieg i nie jest
tak zimna. Przebiegasz przez podwoérze, caty czas trzymajac w rekach talerz z
jedzeniem. Gdy docierasz do furtki, twym oczom ukazuje sie ogromna, biata
krowa. Jest biata, bo na nig rowniez pada maka, wiec to Cie nie dziwi, ale tak
duzej krowy to jeszcze w zyciu nie widziates. Uwierz mi.

- Wierze mamo - powiedziat Kuba. - Widze taka po raz pierwszy. Jest
przeogromna - dodat, caty czas nie otwierajac oczu.

Te stowa utwierdzity mame w przekonaniu, ze wyobraznia matej zabki
pracuje, wiec cata reszta zwigzana z zapamietywaniem powinna p6js¢ gtadko.
Kontynuowata wiec swojg niesamowitg historie.

- Zatem stoisz przed tg ogromna, biatg krowa. Jest przysypana maka,

wiec widzisz wtasciwie tylko jej otwarte oczy, jaskrawo-czerwony jezyk oraz
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niebieskie wiaderko, ktére trzyma w zebach. Niebieskie wiaderko wyglada
niesamowicie, poniewaz prawie wszystko inne dookota jest biate. Jestes
ciekaw, co jest w Srodku, ale zanim zajrzysz do srodka, krowa, jakby czytajac w

twoich myslach, mowi:

,Kubo, to wiaderko jest petne mleka, czy mogtbys dostarczyc je do sklepu
Pani Rechotki? Miatam to zrobic¢ sama, ale ten deszcz z mgki bardzo utrudnia mi
poruszanie sie. Tobie z pewnosciq sie uda. ,,

- Chcesz pomac, tapiesz wiec za uchwyt , zegnasz sie uprzejmie z krowg i
ruszasz dalej. Nie uszedtes jednak z wiaderkiem nawet pieciu krokéw a z niego
zaczynaja wylatywac przezroczyste banki. Dziwi Cie, ze z mleka lecg banki.
Dziwi Cie tez, ze sg przezroczyste. Przeciez nawet, gdyby z mleka mogty leciec¢
banki, to pewnie bytyby biate. Te s3g jednak przezroczyste. Zagladasz do
wiadra i widzisz, ze zamiast mleka jest w nim woda. Do tego ta woda jest
gazowane, dlatego wylatuja z niej babelki, ktére uznates za banki. Nagle
zmniejszasz sie i wpadasz do jednej z baniek i zaczynasz unosic sie razem z nia.

- Ekstra. - chtopiec wstuchiwat sie w kazde stowo mamy.

- Lecisz coraz wyzej i mozesz zobaczy¢ cate nasze miasteczko i okoliczne
lasy. Widok jest tak piekny, ze przyklejasz twarz do Scianki jak do szyby, zeby
widziec jeszcze lepiej. Przez przypadek dotykasz Scianki jezykiem, i okazuje sie,
ze jest bardzo stona. W tym momencie banka sie zmienia i zaczyna by¢ rakietg
w ksztatcie solniczki. Przyspiesza coraz bardziej i zaczynasz sie obawiag, ze leci
troche za szybko. Tym bardziej, ze zaczynacie lecie¢ w dot. Coraz szybciegj
zblizasz sie w swojej solnej rakiecie do ziemi i jedynym, co moze Cie uratowac
i co rzeczywiscie Cie ratuje, jest ogromna kostka miekkiego masta, na ktorej
ladujesz.

- Uff.

- Caty i bezpieczny wychodzisz z pojazdu i dostrzegasz, ze na
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powierzchni masta wyrosty krzaczki truskawek. Podchodzisz blizej, zeby
zerwac jeden owoc i widzisz, ze truskawki wiszgce na krzakach sg zapakowane
w stoiki. Dotykasz jednego z nich i owoc w Srodku zaczyna wirowac jak w
blenderze i z truskawki robi sie truskawkowy dzem. Otwierasz stoik i
dorzucasz porcje dzemu na talerz z nalesnikiem, ktéry caty czas masz przy
sobie. Teraz mozesz wreszcie spokojnie zjes¢ swoj deser.

- Fajna historia mamo. - Usmiechnat sie Kuba i ponownie oblizat twarz
dtugim jezykiem. - Choc jeszcze bardziej zgtodniatem.

- W takim razie opowiedz mi w skroécie, co zapamietates z mojego
opowiadania i mozesz biec do sklepu. Pamietasz, od czego zaczetam?

- Oczywiscie. Od nalesnikow. To tatwe. Pewnie dlatego, ze tak kocham
je jesc.

- Zgadza sie. | co byto dalej.

- Spadt na mnie deszcz kolorowych jajek, wiec musiatem uciekac na
dwor.

- Swietnie. To oznacza, ze masz kupi¢ w sklepie jajka. Dobrze?

- Dobrze mamo. Chyba dam rade.

- Zaczates przed tymi jajkami uciekac i co dalej?

- Wybiegtem na $nieg. Byto bardzo biato. A nie, przepraszam. To nie byt
Snieg, tylko maka, bo nie byta zimna. Padato duzo maki przesiewanej przez
ogromne sitko na niebie. To naprawde przedziwna historia. - USmiechnat sie
Kuba.

- Doktadnie. Dzieki temu, ze jest taka dziwna, tak tatwo jg pamietasz.
Zatem po jajkach masz do kupienia make. Dobrze?

- Dobrze mamo. Deszcz kolorowych jajek i magka zamiast sniegu.
Pamietam.

- Opowiadaj zatem cigg dalszy synku.

- Nagle spotkatem krowe. Tez byta cata biata. Tylko jezyk miata
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czerwony.

- Brawo. Dobrze pamietasz. Tylko czy na pewno nie byto tam zadnych
innych kolorow?

- Chyba nie. Nie przypominam sobie. Byty?

- Byt jeszcze jeden, ale jesli sobie nie przypominasz , to nie przejmu;j sie,
zaraz temu zaradzimy. Wyobraz sobie, ze gdy tylko spotykasz krowe, ta
usmiecha sie do Ciebie i widzisz jej piekne zielone zeby.

- Zielone?

- Tak. Zielone. Piekne, zadbane zielone zeby. Prawie wszystkie.

- Jak to prawie?

- Na dole po bokach brak dwéch zebéw. W ich miejscu lezy uchwyt
wiadra, ktére krowa trzyma w pysku.

- Wtasnie. Krowa miata wiadro. Niebieskie wiadro z mlekiem. Teraz
pamietam.

- To jeszcze raz. Kiedy zobaczytes krowe to...?

- ...To ona usmiechneta sie do mnie szczerzac zielone zeby, w ktérych
byty dwa braki. Dzieki temu krowa mogta do mnie méwi¢ i jednoczesnie
trzymac w zebach uchwyt od wiadra.

- Brawo. Mamy wiec krowe z mlekiem. Czy krowa bedzie nam potrzebna
do zrobienia nalesnikéw?

- Raczej nie mamo. Co najwyzej mogta by je nam podjadad - zazartowat
Kuba.

- Zatem co bedzie nastepnym produktem do kupienia po jajkach i mace?

- Mleko! - wykrzyknat chtopiec.

- Super. Mamy juz trzy produkty na liscie. Opowiadaj dale;j.

- Dalej krowa poprosita mnie, zebym zaniést mleko do Pani Rechotki, do
sklepu, bo ona nie da rady. Wzigtem wiec wiadro i ruszytem.

- | co? Zanioste$ mleko Pani Rechotce?
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- Nie, bo po chwili mleko zaczeto uciekac z wiadra bankami?

- 1.2

- | to juz nie byto mleko tylko woda gazowana a banki to byty te babelki,
ktore zawsze w wodzie gazowanej bombluja.

- Zatem kolejnym, co powinienes$ kupi¢ do przygotowania nalesnikéw,
beda banki, tak? - tym razem zazartowata mama

- No co Ty, mamo. Banki w nalesnikach? Nie ma opcji. Musze kupi¢
wode gazowana.

- Faktycznie, cos musiatam pokreci¢ - mama skomentowata z
usmiechem. - Powiedz mi w takim razie, co juz mamy na liscie?

- Mamy kolorowe jajka, make zamiast Sniegu, krowe z mlekiem, to
znaczy mleko... no i wode gazowana, ktéra zaczeta uciekac.

- Jestem pod wrazeniem twojej pamieci. | co dalej?

- Dalej to jest dopiero super. Robie sie nagle malutki, wpadam do jednej
z baniek i lece wysoko, wysoko do nieba.

- Tak...?

- | widze calutkie nasze miasteczko. Robi sie coraz mniejsze i mniejsze. -
Kuba rozktada dtonie i przysuwa do nich twarz, jakby zblizat jg do szyby.

- Pamietasz, co byto dalej?

- Pamietam. Polizatem banke. Byta strasznie stona, bleeee.

- To nie byto fajne, prawda? To czemu to zapamietates?

- Nie wiem, po prostu. Moze dlatego, ze przez to moje polizanie banka
zmienita sie w rakiete w ksztatcie solniczki, a to juz byto ekstra.

- Fajnie. To jaki bedzie kolejny produkt do kupienia na naszej liscie?

- Solniczka? To znaczy, nie solniczka, tylko sél. To blisko. Kupie sél.

- Czy to juz wszystko?

- Pewnie ze nie wszystko. Przeciez rakieta dopiero sie rozpedza. Lece

coraz szybciej i szybciej.
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- Lubisz predkosc¢?

- Oj lubie mamo. Tylko potem robi sie groznie, bo zaczynam spadacd. Na
szczescie lgduje w masetku i rakieta sie nie rozbija.

- Wiesz juz, co trzeba kupic jako kolejne?

- No pewnie. Masto trzeba kupic.

- Doskonale. A przed mastem co mamy na liscie zakupéw?

- S6l mamo. Nie pamietasz? Rakieta byta w ksztatcie solniczki.

- No tak, umkneto mi. - Mama znéw sie usmiechneta.

- Czy teraz juz mamy wszystko?

- Nie, bo nadal jestem gtodny.

- | co robisz?

- Wysiadam z rakiety i widze pole truskawek. Tylko nie moge ich zrywac,
bo na krzaczkach rosng mate stoiki a truskawki sg w tych stoikach.

- Czyli poddajesz sie i wracasz gtodny do domu, tak?

- Co ty, Mamo. Ja nigdy sie nie poddaje. tapie za stoik, zeby go zerwac i
zjes¢ truskawke, ale nagle w srodku robi sie takie brzrzrzrzrz. Wiesz, jak Ty
robisz czesto w kuchni blanderem.

- Nie blanderem. Blenderem synku - poprawita Kube mama.

- No tak, blenderem. Tak czy inaczej z truskawki robi sie dzem i wtedy
juz moge otworzy¢ stoik.

- | co robisz?

- Naktadam dzem na nalesnik, ktéry lezy na talerzu obok mnie i zjadam
deser. Oj mamo, juz sie nie moge doczekac tych nalesnikow.

- Jaroéwniez. To powiedz mi tylko, co bedzie ostanie na liscie zakupow?

- Dzem truskawkowy! Méj ulubiony!

- Swietnie. A co jeszcze musisz kupi¢?

- Rany, jakie to proste. Musze kupic jajka, bo spadaty na mnie w kuchni,

takie kolorowe. Musze kupi¢ make, bo byta jak Snieg i przysypata cate nasze
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miasteczko. Mam tez do kupienia mleko, ktére byto w niebieskim wiadrze.
Mleko zmienito sie w wode gazowang, wiec jg tez musze kupié. Potem byta
super rakieta, dlatego musze kupic sdl, bo rakieta byta jak solniczka. No i na
konncu masto, w ktorym wylagdowatem. No i oczywiscie dzem truskawkowy.
M¢j ulubiony.

- Brawo synku. Tutaj masz pienigdze i torbe na zakupy. Biegnij do sklepu

i pamietaj o wszystkim.

Kuba pobiegt, jakby od tego zalezat jego podwieczorek. Wtasciwie to
zalezat. Po drodze caty czas myslat o nalesnikach i o niesamowitej historii,
ktorg opowiedziata mu mama i ktorg wtasciwie przezyt w swojej wyobrazni a
teraz przezywat jg po raz kolejny.

Ze sklepu chtopiec przyniost wszystko, co miat kupié. Pézniej zjadt trzy
nalesniki z dzemem truskawkowym, podziekowat mamie i powiedziat, ze to
byt ,najprzepyszniejszy” deser, jaki kiedykolwiek jadt. A sktadniki potrzebne do

smazenia nalesnikow, wierzcie w to, lub nie, Kuba pamieta do dzisiaj.
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PO StOWIE

Teraz zaczekajcie chwile i jeszcze raz powtorzcie liste siedmiu
zapamietanych podczas czytania opowiadania stéw z listy zakupow. Mozecie
je zapisaé, zeby sprawdzi¢ sie nawzajem. Wierze, ze wszystkie utkwity w
Waszych gtowach. Jesli nie, przeczytajcie opowiadanie raz jeszcze w wolnej
chwili, dzi$ wieczorem lub jutro. Wtedy luki w zapamietanej historyjce

uzupetnig sie.

Jeéli spodobato Wam sie opowiadanie o Zabie Kubie i juz nie mozecie
doczekac sie kolejnych, mam dla Was prezent. Stworzytem nowa historie, w

ktorej chtopiec dzieki pomocy dziadka zdobywa SUPERMOC.

Chcecie dowiedziec sie, na czym ona polega? Chcecie razem z Kubg
nauczyc sie czego$ nowego, dobrze sie przy tym bawigc? Nic prostszego?

Nowy ebook mozecie pobra¢ TUTAJ.

Polecam serdecznie.

Przemystaw Ratajczak

P.S.
Podzielisz sie opowiadaniem ,Rakietg na zakupy” ze swiatem? Komu mogtoby
sie spodobac?

Mozesz wystac ten plik albo Ink https://www.zabakuba.pl/rakieta

Dziekuje!!!
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